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Algumas historias chegam antes das palavras.

Elas aparecem nas pausas, nos siléncios, nos olhos que hesitam antes
de falar. Na escola, muitas dessas historias atravessam corredores sem
nunca serem registradas. Sdo experiéncias que habitam corpos
marcados por trajetorias de trabalho precoce, racismo, maternidades
atravessadas por auséncia de apoio e interrupgdes escolares que
parecem se repetir ao longo das geragoes.

Em meio a essas historias, surgem narrativas que ndo cabem apenas
na linguagem pedagdgica ou nos relatdrios institucionais. Sao
memorias, dores, resisténcias e reinvengdes que pedem escuta.

Foi nesse encontro com narrativas negras que nasceu este trabalho.

De onde falo
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Escrevivéncia e psicologia da descolonizacao: narrativas negras

Falar sobre educagao no Brasil €, inevitavelmente, falar sobre desigualdades que

atravessam corpos, historias e territorios. Este trabalho nasce de um lugar situado e

assume que produzir conhecimento também ¢ um exercicio de memoria, escuta e

implicacdo. As experiéncias de mulheres negras nao aparecem apenas como objeto de

investigacdo, mas como fundamento epistemologico desta reflexdo. Ao reconhecer que

saberes sdao produzidos a partir das vivéncias e dos territorios, este trabalho assume uma

perspectiva comprometida com a valorizagdo de experiéncias historicamente

silenciadas.

A educacdo brasileira nao pode ser compreendida a margem das marcas

deixadas pela colonialidade e pelo racismo que estruturam a sociedade. As

desigualdades educacionais que atravessam a vida de mulheres negras ndo sdo

fendmenos isolados, mas expressdoes de uma engrenagem social historicamente

construida para hierarquizar corpos, saberes € modos de existéncia (Quijano, 2005;

Almeida, 2019). Como evidenciam Gonzalez (1988) e Carneiro (2011), a

desvalorizacao das experiéncias negras ultrapassa o campo das relagdes interpessoais e

alcanga as instituigdes responsaveis pela produgdo e circulagdo do conhecimento. Nesse

contexto, a escola, embora possa constituir espaco de transformagdo, também participa
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da reproducao de hierarquias raciais, sociais e epistemoldgicas herdadas do projeto
colonial.

Nesse cenario, a Psicologia da Descolonizagdo emerge como um campo critico
que tensiona os limites das abordagens tradicionais, propondo a valorizagdo de saberes
historicamente silenciados € o desenvolvimento de praticas de escuta sensiveis as
experiéncias de sujeitos racializados. Tal perspectiva mostra-se especialmente relevante
no contexto educacional brasileiro, marcado pela persistente invisibilizagdo de
narrativas negras na producdo do saber. Como argumenta Carneiro (2011), o
epistemicidio atua na desqualificacdo sistematica dos conhecimentos produzidos pela
populacdo negra, restringindo sua presenca nos espacos de legitimacdo do
conhecimento. Desse modo, reconhecer as narrativas negras como produtoras de saber
constitui também um movimento de enfrentamento as herangas coloniais presentes na
educacao.

E nesse horizonte que o conceito de escrevivéncia, desenvolvido por Conceig¢io
Evaristo (2014), configura-se como uma chave analitica potente para pensar as relagdes
entre memoria, experiéncia e produg¢do de saber. Ao reconhecer a narrativa como
expressdo da experiéncia vivida e da memoria coletiva, a escrevivéncia desloca os
modos tradicionais de produg¢do do conhecimento e afirma as historias de mulheres
negras como fontes legitimas de elaboracdo intelectual.

Reconhecer essas narrativas no campo educacional amplia as possibilidades de
escuta e compreensao dos processos de subjetivagdo, considerando que a escola também
¢ espago de producdo de identidades, memdrias e pertencimentos. Ao valorizar
experiéncias historicamente silenciadas, as escrevivéncias possibilitam deslocar o olhar
das auséncias para as poténcias inscritas nas trajetorias negras. Nessa perspectiva,
assumir a escrevivéncia como dispositivo de escuta implica questionar quais vozes sao
legitimadas nos processos educativos e quais continuam sendo marginalizadas. Trata-se
de um movimento que tenciona praticas pedagogicas e psicologicas marcadas pela
colonialidade do saber e amplia as possibilidades de reconhecimento de diferentes
formas de existir, narrar e produzir conhecimento.

Dessa forma, este estudo se justifica pela necessidade de ampliar o dialogo entre
Psicologia da Descolonizagdo, narrativa e educagdo, contribuindo para a construgdo de
praticas mais sensiveis as experiéncias de sujeitos historicamente marginalizados e para

o enfrentamento das desigualdades raciais no contexto educacional.
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Assim, este trabalho busca discutir as contribuicdes do conceito de escrevivéncia

para a Psicologia da Descolonizagdo, analisando as narrativas negras como dispositivo
~ de escuta e produgio no contexto educacional.

Diante desse cenario, coloca-se a seguinte questdo: de que forma a escrevivéncia

pode contribuir para a Psicologia da Descolonizagdao ao reconhecer as narrativas negras

- como dispositivo de escuta e producdo de saber no contexto educacional?
Intencionalidade da pesquisa

Analisar as contribuigdes do conceito de escrevivéncia para a Psicologia da
Descolonizagdo, compreendendo as narrativas negras como dispositivo de escuta e
producao de conhecimento no contexto educacional.

Caminhos metodologicos

Como esta pesquisa se constroi

O estudo caracteriza-se como pesquisa qualitativa, tedrica e bibliografica,

orientada por perspectiva critica e descolonizadora. A abordagem qualitativa permite

compreender fendmenos sociais e subjetivos por meio da andlise de significados,
experiéncias e processos de subjetivacdo (Minayo, 2014). Ja a pesquisa bibliografica,
conforme Gil (2008), baseia-se em materiais como livros e artigos cientificos,

possibilitando a analise e a articula¢do de diferentes contribui¢des teoricas sobre o tema.

Percursos e escolhas

O desenvolvimento do presente estudo ocorreu entre os meses de fevereiro e
marg¢o de 2026. Os procedimentos metodologicos consistiram no levantamento, selecao
e andlise de obras académicas relacionadas aos temas centrais da pesquisa:
colonialidade, Psicologia da Descolonizacdo, escrevivéncia, narrativas negras e
educacdo (Quadro 1). Para isso, foram consultados livros, artigos cientificos, capitulos

de livros e produgdes académicas disponiveis em bases de dados e bibliotecas digitais.
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Quadro 1 - Autores, obra analisada e ano de publicacio

Autora/Autor Obra analisada Ano de publicacio
Frantz Fanon Pele negra, mascaras brancas 2008
Anibal Quijano Colonialidade do poder 2005
Lélia Gonzalez Por um feminismo afro-latino-americano 1988
Sueli Carneiro Racismo, sexismo e desigualdade no Brasil 2011
Conceicdo Evaristo Olhos d’4gua 2014
bell hooks Ensinando a transgredir 2013
Nilma Lino Gomes O movimento negro educador 2017

Fonte: propria autoria (2026).

A selecdo dos materiais considerou a relevancia tedrica das obras para a
discussdo proposta, priorizando produgdes que abordam criticamente as relagdes entre

colonialidade, produ¢do de conhecimento, experiéncias negras e praticas educativas.

Modos de analise

A analise dos materiais foi realizada por meio de leitura interpretativa e anélise
tematica de conteudo, com foco na identificagdo de conceitos e contribuigdes teodricas
relevantes ao objeto de estudo.

Analises e tensionamentos

Colonialidade e psicologia da descolonizacao

A compreensdo das desigualdades presentes nas institui¢cdes sociais, incluindo a

escola, exige a analise dos processos historicos que estruturaram as relagdes de poder
nas sociedades modernas. Nesse contexto, a no¢dao de colonialidade constitui uma
importante ferramenta tedrica para compreender como hierarquias raciais, culturais e *
epistemologicas permanecem operando mesmo ap6ds o fim formal do colonialismo. O
conceito de colonialidade do poder, desenvolvido por Anibal Quijano (2005), indica que
o processo colonial produziu uma classificacdo racial da humanidade que passou a

organizar as relagdes sociais, econdmicas e culturais no sistema-mundo moderno.
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No campo das ciéncias humanas e da psicologia, a critica a colonialidade
também tem sido elaborada a partir das reflexdes de Frantz Fanon (2008), que analisou
s efeitos psicologicos do colonialismo sobre os sujeitos racializados. Para o autor , o
racismo colonial produz impactos profundos na constituicao da subjetividade, afetando

as formas de reconhecimento, pertencimento e construcao da identidade (Fanon, 2008).

No contexto brasileiro, diversas intelectuais negras tém contribuido para
aprofundar a analise das relagdes entre a colonialidade, o racismo e a producdo do
conhecimento. Lélia Gonzalez (1988) destaca que a formacao social brasileira foi
marcada por processos de exclusdo e silenciamento das populagdes negras,
especialmente das mulheres negras, cujas experiéncias foram historicamente
invisibilizadas nas narrativas oficiais da sociedade. Para a autora, compreender a
realidade brasileira exige visibilizar a centralidade das relacdes raciais e de género na
organizacao das desigualdades sociais.

De maneira semelhante, Sueli Carneiro (2011) argumenta que o racismo
estrutural atua na deslegitimacao das experiéncias e dos saberes produzidos por sujeitos

negros, configurando processos de exclusdo também no campo da produgao intelectual.

Esse fendmeno, frequentemente denominado epistemicidio, refere-se a desvalorizagao
sistemdtica de conhecimentos produzidos por grupos historicamente subalternizados.

Diante dessas reflexdes, a Psicologia da Descolonizacdo emerge como uma

perspectiva critica que busca questionar os limites das abordagens tradicionais da
psicologia, propondo a construgdo de praticas de escuta e de produgao de conhecimento
comprometidas com a valorizagdo das experiéncias de sujeitos historicamente
marginalizados. Ao afirmar os efeitos da colonialidade nos processos de subjetivacao,

essa abordagem contribui para a constru¢do de praticas psicoldgicas mais sensiveis as

dimensdes sociais, histdricas e culturais que atravessam a constitui¢ao dos sujeitos.
Narrativa, memoria e escrevivéncia

A valorizacao da experiéncia como fonte legitima de saber constitui um dos
eixos centrais das epistemologias criticas. Nesse contexto, a narrativa se apresenta como

instrumento de elaboracdo da memoria e de produgdo de sentido sobre a experiéncia

vivida, articulando dimensoes individuais e coletivas.
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No caso das mulheres negras, narrar ¢ também resistir. As narrativas tensionam

processos historicos de silenciamento e afirmam a legitimidade de suas experiéncias
: como fonte de saber.

O conceito de escrevivéncia, desenvolvido por Conceigdo Evaristo (2014),

contribui para pensar essas relagdes ao propor uma escrita que nasce da experiéncia e da

~ memoria coletiva. Trata-se de uma producdo que articula corpo, historia e palavra,
deslocando a légica tradicional que separa teoria e experiéncia. Nesse movimento, a
escrevivéncia afirma que a vida também produz saber. Ao transformar experiéncias
historicamente silenciadas em narrativa, Concei¢do Evaristo tensiona os modos
hegemonicos de producdo do conhecimento e reivindica a legitimidade das vozes negras
como produtoras de memoria, reflexao e teoria.

Ao tomar a experiéncia como fonte de elaboracdo intelectual, a escrevivéncia
amplia os modos de compreender a realidade social e se configura também como pratica
de construcdo da memoria coletiva, enfrentando os apagamentos historicos das

experiéncias negras.

Narrativas negras e escuta no contexto educacional

No contexto educacional, diferentes autores t€ém destacado a importancia de

incorporar as experiéncias e narrativas dos sujeitos no processo educativo. Nesse
sentido, bell hooks (2013) argumenta que a educacdo pode constituir um espago de
transformagdo social quando reconhece as experiéncias dos estudantes como parte
fundamental do processo de aprendizagem. Na perspectiva da autora, praticas

pedagogicas criticas devem considerar as dimensdes sociais, culturais e afetivas que

atravessam 0s processos educativos.

No contexto brasileiro, Nilma Lino Gomes (2017) ressalta que a valorizacao das
histérias e memorias das populacdes negras constitui elemento fundamental para a
construcdo de uma educagdo comprometida com a igualdade racial. Pois, conceber a
diversidade de experiéncias presentes na escola auxilia na construgdo de praticas
educativas que enfrentam as desigualdades histdricas produzidas pelo racismo.

Nesse sentido, a escuta das narrativas negras no contexto educacional pode ser
compreendida como pratica que coopera para ampliar os modos de reconhecimento dos
sujeitos e de producdo de conhecimento na escola. Ao valorizar as experiéncias e &

historias de vida, abre-se espaco para a construcdo de praticas pedagdgicas e
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psicoldgicas mais sensiveis as dimensdes subjetivas, culturais e sociais que atravessam
0s processos educativos.

Dessa forma, a articulacdo entre Psicologia da Descolonizagdo, escrevivéncia e
educagdo possibilita a construcdo de novas perspectivas para pensar os processos de
escuta no ambiente escolar. Ao reconhecer as narrativas negras como fontes legitimas
de conhecimento, amplia-se ndo apenas a compreensao dos processos de subjetivagdo,
mas também a possibilidade de transformag¢do das relagdes institucionais que
historicamente produziram silenciamentos e exclusdes.

Nessa perspectiva, as escrevivéncias podem ser compreendidas como praticas de
resisténcia coletiva, uma vez que produzem deslocamentos nos modos de escutar,
ensinar e reconhecer os sujeitos no espago escolar. Ao trazer para o centro experiéncias
historicamente marginalizadas, essas narrativas tensionam estruturas de poder,
questionam hierarquias epistemologicas e contribuem para a constru¢ao de instituicoes

educacionais mais comprometidas com a justi¢a social e racial.

Caminhos que permanecem

Ao longo deste trabalho, buscou-se refletir sobre a poténcia das narrativas
negras como dispositivo de escuta na Psicologia, articulando a proposta da Psicologia
da Descolonizacao com a nog¢do de escrevivéncia. Partiu-se do reconhecimento de que a
producao de subjetividades no contexto educacional ndo pode ser dissociada das
estruturas historicas atravessadas pelo racismo e pela colonialidade.

As escrevivéncias foram compreendidas como mais do que expressado literaria.
Constituem gesto politico e epistemologico que afirma as experiéncias de mulheres
negras como fontes legitimas de saber e reinscreve historias historicamente silenciadas,
produzindo deslocamentos nos modos de escuta e producao de conhecimento.

Assim, este trabalho propde compreender as narrativas negras como dispositivos
que ampliam as praticas da Psicologia no contexto educacional, contribuindo para a
constru¢do de uma atuacdo comprometida com a justica social € com a valorizagdo de
diferentes formas de existéncia.

Mais do que oferecer respostas, este estudo abre caminhos. Que psicologia pode
emergir quando escutamos aquilo que foi historicamente silenciado?

Se a colonialidade produziu silenciamentos, as narrativas negras seguem abrindo &

caminhos de memoria, existéncia e resisténcia. Se a psicologia deseja contribuir para a
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construcdo de outros horizontes de cuidado, talvez seja preciso escutar aquilo que por

muito tempo foi mantido a margem. E se a escola participou da reproducdo de

I\'; 7 “ desigualdades, ela também pode constituir-se como espago de reconhecimento,

compdem; permanece como convite a escuta, a escrita e a construcado de outras

. possibilidades de saber, existéncia e liberdade.
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